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Informazioni personali

Nome
Indirizzo
Telefono
Cell.
E-mail

Nazionalita
Luogo di nascita
Data di nascita

Attivita
Iscrizione all’'Albo

Esperienze lavorative

Dal maggio 2014 ad oggi

Dal febbraio 2007 ad oggi

Dal gennaio 2005 a oggi

Dal 2002 al 2005

Dal gennaio 1999 a oggi

Dal luglio 1998 a 2013

Dal 1995 a 2009

Dal 1998 al 2005

dal 1998 al 1999

dal 1986 al 1998

Dal 1975 al 1984

SAMPO’ RAFFAELLA

Via Lorenzo Toma, 79 - 27020 Parona (PV)
0384253595

3384072807

raffasam@alice. it

Italiana

Torino

15 febbraio 1956

Psicologa Psicomotricista

03/3809
Certificazione Europea EuroPsy n.reg.131 del 20/03/2009

consulente presso Coop.Casa Famiglia Sherwood — Comunita per Minori
Lambrinia di Chignolo Po (PV) Accreditata Regione Lombardia.

consulente presso Asilo Nido “I| germogli® — Villa Guardia Como

consulente presso ANFFAS Mortara e Lomellina e Coop.Come Noi per i servizi
per I'handicap CDD RSA SAl. Membro Gruppo Autismo Nazionale

membro del C.d.A. "Casa per I'Anziano S.p.A" Parona

consulente per Coop. Spazio Aperto Servizi Milano per i servizi per I'handicap,
Assistenza Domiciliare Minori accreditata con Comune di Milano e ASL

attivita libero professionale presso “Centro di Psicomotricita” di Lodi
Accreditato Regione Lombardia — Convenzionato A.S.L.

docente/formatore presso la scuola per "Psicomotricisti del bambino,
adolescente ed adulto” ASP Milano Direttore Prof. C. Morosini

supervisore presso Coop. COESA per iservizi per I'handicap convenzionati
con Comune di Milano

consulente presso la Casa per |'Anziano di Parona

dipendente di ruolo presso Comune di Milano Settore Servizi Socio Sanitari
Area Servizi per 'Handicap e Area Giovani e Tossicodipendenze

Membro COAM Coordinamento AIDS Milano Progetto Citta Sane

coadiutore attivita di famiglia a Torino



Istruzione e Formazione

Anno 2001/2002

Anno 1999 - 2000

Anno 1994

Anno 1986

Analisi personale/didattica presso Fondazione Cecchini Pace Milano
Scuola Transculturale Prof. Rosalba Terranova Cecchini

Diploma di 1% e 2° livello PAS metodo Feuerstein rilasciato da
“The International Center for the enhancement of learning potential the
Hadassan Wizo Canada Research Institute Jerusalem Israel”

diploma di "Psicomotricista del bambino, dell'adolescente e dell'adulto”
Conseguito presso ASP Milano

Laurea Magistrale in Psicologia conseguita presso I'Universita degli Studi di
Padova

Corsi di aggiornamento

Anno 2014

Anno 2013

Anno 2012

Anno 2011

Anno 2010

Anno 2009

Anno 2008

Le dinamiche del gruppo riabilitativo corporeo
Centro Psicomotricita di Lodi dal 17/5 al 4/10/2014

Approccio psicomotorio e neuroscienze: casi clinici a confronto
Centro psicomotricita di Lodi dal 21/9 al 14/12/2013

Workshop La Schema Therapy per bambini ed Adolescenti
Tenuto dal Dr Cristof Loose. Istituto Scienze Cognitive
Assosciazione Multiforma Mi 22.23/6/2013

Corso introduttivo all'uso clinico del PDM in eta adulta e adolescenza
IRCCS C. Mondino — Pavia 5-6/9/2012

L'intervento strategico nei contesti educativi
Dott.Chiara ratto- Alpha Center Milano — 26.03.2011

Interpretazione del disegno infantile
Associazione Terapie Naturali — Milano, dal 16.04.2011 al 8.05.2011

| disturbi Grafomotori
Anne Marie Wille — Centro di Psicomaotricita di Lodi 18.11.2011

Sviluppo delle funzioni esecutive . Prassie. Schema corporeo. Architetture
Funzionali della scittura —
Prof. F.U. Benso - Centro di Psicomotricita di Lodi — 3/2/2010

Il neuro feedback per la cura dei disturbi attentivi e dell'iperattivita. Il Metodo
Thompson in ltalia grazie all'ADD Centre ltalia
ASP — Milano 27.10.2010

Corso di formazione sui disturbi del comportamento alimentare principi di diagnosi
E presa in carico”
Istituto neurologico Mondino IRCCS — Pavia dal 22/1 al 12/3/2009

Utilizzo delle tecniche di rilassamento nel paziente adulto con disabilita fisica e/o
Psichica —
Istituto Palazzolo — Grumello d.M. — Dott.ssa Calia — 23/24 ottobre 2009

Il eurriculum di comunicazione nell'autismo
Azienda Ospedaliera San Paolo Milano

Le funzioni esecutive ed i disturbi di apprendimento teorie
e prove di valutazione



Anno 2007

Anno 2006

Anno 2004

Anno 2001

Anno 2000

Anno 1999

Anno 1998
Anno 1993
Anno 1990/1992

Anno 1990/91

Prima Lingua

Altre Lingue
Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione

Prof. Francesco Umberto Benso — Centro di Psicomotricita Lodi -

Apprendere dalle emozioni il modello DIR per I'autismo infantile
IRCCS Mondino Pavia ECM 9

Introduzione nel Sistema Italiano del 10 sistema di Diagnosi Classificazione e
Definizione dei Sostegni alle persone con disabilita intellettive dell’ American
Association on Mental retardation — Roma Brescia ANFFAS Nazionale

Rilassamento terapeutico
Dott. Eugenio Ghillani - Centro Psicomotricita Lodi

Seminari di aggiornamento in Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza
IRCCS Mondino PV ECM 13

Corso di Formazione per il trattamento psicomotorio dei bambini con disordine
generalizzato dello sviluppo
Istituto Dosso Verde PV — IRCCS Mondino PV ECM 22

L'ascolto nella relazione terapeutica in psicomotricita
FISCOP Dott. Peserico Manuela — Milano

Le dinamiche di gruppo nella riabilitazione
FISCOP Dott.ssa Peserico Milano

Analisi personale/didattica presso Fondazione Cecchini Pace Milano
Prof. Rosalba Terranova Cecchini

Prevenzione valutazione trattamento delle balbuzie
Dott. Carando — Centro psicomotricita Lodi

Analisi personale/didattica presso Fondazione Cecchini Pace Milano
Prof. Rosalba Terranova Cecchini

“Corso di sensibilizzazione al Metodo Terzi"
ALRM.T. Onlus Monza

L'intervento riabilitativo in eta evolutiva
USSL 75/1 Milano

Vissuto espressione ed approccio terapeutico attraverso il corpo
AISPSIM Milano Prof,ssa C. Morosini

Tecnica del colloquio
Il Ruolo Terapeutico Milano Dott.ssa Morando

Italiano

Francese
buona
buona
buona

Inglese

scolastico
scolastico
scolastico



Patente automunita

Allegati A giornate seminariali di aggiornamento
B docenze e pariecipazione a convegni

La sottoscritta &€ a conoscenza che ai sensi dell'art.26 della L.15/68 le dichiarazioni mendaci la falsita negli
atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre la sotto scritta autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dalla L.675/96 del
31.12.1996.

Firm

%{OR
e /

b N\
ffaella

Parona, 10 marzo 2015



Allegato A

Giornate seminariali di aggiornamento

Partecipazione alla prima “Conferenza dei Servizi" organizzata dal Comune di Milano il
25.26.10.1991

partecipazione alla giornata di aggiornamento "Psicomofricita nell'adulto e nell'anziano sia sano che
malato” organizzata dall' AISPSIM, con il patrocinio del Comune di Milano il 27.10. 1991
partecipazione alla giornata di aggiornamento “La riabilitazione, gli operatori, il disagio. Una ricerca
nei C.T.R. milanesi” organizzata dal Comune di Milano il 14.12.1991

partecipazione alla giornata di aggiornamento “Dai principi alle applicazioni. Le Amministrazioni
Locali di fronte alla legge quadro sull’handicap” organizzata dalla Provincia di Milano il 30.11.1992
partecipazione alla giornata di aggiornamento * C.S.E. oggi. Problemi aperti e strategie possibili’
organizzata dalla Provincia di Milano il 30.11.1992

partecipazione alla giornata di aggiornamento "Tutela della salute mentale: punti di vista a confronto
sui Progetti Obiettivo in Lombardia” organizzata dalla S.I.P. con il patrocinio della provincia di
Milano il 25.3.1994

partecipazione al convegno ‘Le nuove sfide delle politiche sociali” organizzato dall'Universita degli
Studi di Milano il 20.5.1994 e relativi seminari

partecipazione al Convegno “Relazione e psicomotricita” organizzato da AISPSIM ASTRI con il
patrocinio delll ANUPI . Milano il 15/16 ottobre 1994

partecipazione alla giornata seminariale " La gara d'appalto nei servizi alla persona” organizzata dal
C.N.CA. il 19.5.1995

partecipazione al convegno “L'espressione artistica nel processo di crescita e riabilitazione delle
persone disabili" organizzato dall'Associazione A. Negri Milano il 21.10.1995

partecipazione alla giornata seminariale "Il problema dell'handicap gravissimo in eta scolare in
Lombardia” . Organizzata dall'l.RS.S.A.E. Lombardia il 13.6.1996

partecipazione alla giornata seminariale "I'Handicap psico fisico grave, bisogni e risposte tra territorio
ed istituzioni” organizzato dall'lstituto Sacra Famiglia - Cesano Boscone - il 20.6.1996
partecipazione al corso di formazione per “Referenti della Sicurezza” organizzato dal Servizio
Prevenzione e Protezione del Comune di Milano - il 28,29,30 e 31 ottobre 1996

partecipazione alla giornata seminariale “Verso un piano infanzia nella citta di Milano - La Legge
285/97" - organizzata dal Comune di Milano il 20/5/98

Partecipazione al " Congresso Internazionale di psicomotricita Strasburgo 2000 19/20/21 maggio
2000

Partecipazione alla giornata di studio “Affrontare le Impasses, strutturare gli interventi” — Universita di
Pavia - Centro AfaR —25:10.2002

Partecipazione al 2 congresso Internazionale “Corpo e identita psico-sociale. Desiderio ed
adattamento in psicomotricita” organizzato dal CISERPP — Verona 29730731 ottobre 2004
Partecipazione alla giornata di studio “La balbuzie & di competenza psicologica o logopedica? —
Centro di psicomotricita di Lodi — 18.2.2006

Partecipazione alle giornate di studio “Analisi delle fonti dei disturbi d'apprendimento — Prerequisiti
cognitivi dello sviluppo del linguaggio e la loro mediazione secondo il metodo Feuerstein” — Prof.
David Sasson Formatore ICELP presso Centro Psicomotricita Lodi — 18/19.05.2006

Partecipazione Conferenza internazionale “Agganciare 'Autismo” Stanley Greenspan e Serena
Wieder presentano il DIR Model — Varese Universita dell'insubria 18.9.2006

Partecipazione al Convegno “Dislessia come puo essere cosi difficile?” — AID Cremona e Az. Istituti
Ospitalieri Cremona - Cremona 17/18.10.2006

Partecipazione alla giornata di studio “Tabul o bellezza? Per una nuova cultura della vecchiaia” —
Provincia di Milano Universita degli Studi Milano Bicocca — Milano, 17.11.2007

Partecipazione al Convegno : “Psicomotricita presente e futuro”

CAIP Coordinamento Associazioni Italiane di psicomotricita — Brescia 25.11.2007

Partecipazione al Congresso “Salute mentale e bisogni emergenti. Il contributo della riabilitazione” —
SIRP Sezione Lombarda — Universita degli Studi Milano Bicocca — Monza 29.03.2008
Partecipazione alla giornata formazione "Psicoterapia di rilassamento secondo de Ajuriaguerra”
IRCCS Fondazione Mondino — Pavia 17.10.2008

Partecipazione al convegno “La persona con disabilita intellettiva in eta evolutiva tra vincoli ed
opportunita IRCCS E. Medea La Nostra Famiglia — Conegliano 19/20.11.2009



B Imperfezione e cittadinanza umana Autonomia e diritti nella disabilita.
Spazio Aperto Servizi Milano, 25.02.2010
B |'empatia nel rapporto interpersonale: implicazioni nella relazione d'aiuto e ruolo dei neuroni a
specchio
Fondazione Don Gnocchi — Mi 17.04.2010.
B Semeiologia e strumenti clinici per la diagnosi in neuropsichiatria infantile: un tema desueto o da
riproporre?
IRCCS Mondino — Pavia 3.12.2010
B | e menti possibili percorsi di dialogo con le persone autistiche-
Istituto Dosso Verde — Pavia 11.06.2011
B Promuovere la salute mentale nell'eta evolutiva —
IRCCS E. Medea — Ass.La Nostra Famiglia Bosisio Parini Universita Statale Mi 25.10.2011
B Modelli di intelligenza e strumenti di uitima generazione Incontro con Alan e Nadeen Kaufman su
WISC IV, KABC Il, NEPSY I
Giunti O.S. —Centro Congressi Stelline Mi 11.05.2012
B |l linguaggio del corpo” Dott.ssa Daniela Jann
Progetto “Dall'esclusione all'inclusione” Regione Lombardia L.R.23/99 — Vigevano 20.10.2012
B Innovare i servizi in tempo di crisi
AIRIM — Milano 20.11.2012
B | sistema dei neuroni mirror:nuove strategie per la riabilitazione dei disordini del movimento e della
relazione nel bambino
Milano, 12.13/4/2013 Prof. Adriano Ferrari
Autismo: diagnosi,assessment ed interventi di efficacia nelle fasi evolutive
Universita Cattolica Sacro Cuore Milano 9/9/2013
Le tattiche del cambiamento
Corso FAD - Ideas Group 26.11.2013
La Perizia nelle separazioni — Guida all'intervento psicologico
Corso FAD - Ideas Group — 28.12.2013
Un contributo multimediale per genitori e professionisti SIMOLE STEPS
Fondazione Istituto Ospedaliero Sospiro Onlus — 08.09.2014
IX Convegno nazionale sulla Qualita della Vita per le disabilita: Comunicare Cambiare
Universita Cattolica Sacro Cuore- Fondazione Istituto Ospedaliero Sospiro Onlus
Milano 8/9.09.2014



Allegato B

Docenze
docenza al primo corso di aggiornamento per operatori ‘Assistenza Domiciliare Handicap - ruoli e
strategie  a confronto” organizzato dalla Provincia di Milano anno 1995

conduzione del seminario “La psicomotricita in riabilitazione” presso il 4* corso di aggiornamento in
Arti terapie curato dall'lstituto di Clinica Psichiatrica e dall'lstituto di Psicologia della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano - svoltosi a Tenno (TR) 7/8/9.6.1996
conduzione del seminario "Psicomotricita e psichiatria” presso la scuola diretta a fini speciali Diploma
Universitario per Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale. Universita di Milano. Anno
scolastico 1995/96

conduzione del seminario “La psicomotricita nel paziente psichiatrico” al Convegno "Riabilitazione in
psichiatria” organizzato dall'Universita degli Studi di Milano - Facolta di Medicina - Diploma
Universitario per Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale- Svoltosi a Castel lvano
(TR) 27/28/29.6.1996.

docenza al secondo corso di aggiornamento per operatori “Assistenza Domiciliare Handicap:
strategie e ruoli a confronto” organizzato dalla Provincia di Milano. Anno 1996

conduzione di 5 giornate di seminario “La riabilitazione psicomotoria” al 2*anno del corso di Diploma
Universitario di Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale . Anno scolastico 1996/97.

docenza dal titolo "Il lavoro sociale” al corso F.S.E. 1996 per “Ausiliario Socio Assistenziale”
organizzato dal Consorzio Sistema Imprese Sociali - il 13.1.98

partecipazione in qualita di relatore al Convegno su “Lo psicomotricista, spazi, competenze,
significati del setting psicomotorio nell'infanzia, nell'adolescente e nell'etd adulta” organizzato dalla
FISCOP - Federazione ltaliana Scuole Psicomotricita Roma il 17/18.1.1998 con la relazione dal titolo
“Significato e specificita del setting psicomotorio nell'anziano”

docenza dal titolo "I diversi contesti di riferimento per il marketing delle imprese sociali” al corso
F.S.E. 1997 per "Addetti al marketing ed alla comunicazione nelle cooperative sociali” organizzato
dal Consorzio Sistema Imprese Sociali

conduzione di 5 giornate seminariali dal titolo “La terapia psicomotoria con il paziente psichiatrico” al
3* anno del corso di Diploma Universitario di Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale - Anno
scolastico 1997/98

docenza "Elementi di psicologia e sociologia” corso A.S.A. - F.S.E. obiettivo 3.1.2 promosso da
Associazione SAREPTA - Milano Anno scol.1998/99

docenza “"Elementi di psicologia e sociologia " presso Fondazione ENAIP Lombardia Vigevano/Pavia
- Corso ASA sede di Mede— Anno scol.1998/99 e 1999/ 2000

docenza “Elementi di Psicologia sociale” presso Fondazione ENAIP Lombardia Vigevano Pavia -
Corso ASA in servizio — sede di Mede — Anno scolastico 1998/1999.

Daocenza “La famiglia con un componente disabile esperienza e significato di alcuni eventi personali
e famigliari" ai Corsi di aggiornamento e formazione per operatori sociali sul tema della protezione
giuridica della persona con disabilita - Universita Cattolica Milano — Oltre Noi... La vita anno 2006
Docenza “La famiglia con un componente disabile esperienza e significato di alcuni eventi personali
e famigliari" ai Corsi di aggiornamento e formazione per operatori sociali sul tema della protezione
giuridica della persona con disabilita - Provincia di Milano — oltre Noi... la Vita anno 2006

Docente presso i corsi “Tutelare con il cuore Amministratori di sostegno Tutori e Curatori” Oltre Noi
la Vita — Anno 2006

Docenza “Comunicazione non verbale” per E.L.Fo.L. Vigevano presso Fondazione Marzotto
nell'ambito Progetti Quadro L.236/93 — Gennaio 2008

Docenza “La comunicazione non verbale nella relazione educativa® presso Stalker centro di
Formazione

Villa Guardia (Co) — ottobre 2008



